Lokaskyrsla
Vinattuverkefni Barnaheilla

Fri for mobberi
Prounarverkefni i leikskdlum Gardabaejar

Haedarbdl, Krakkakot, Lundabdl, Sunnuhvoll
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Inngangur

Forsenda pess ad radist var i verkefnid Vinatta var viljayfirlysing fraedsluyfirvalda um ad allir
leikskolar sveitarfélagsins taekju patt i verkefninu um forvarnir gegn einelti i leikskélum. Fjorir
leikskdlar, Haedarbdl, Krakkakot, Lundabdl og Sunnuhvoll héfdu ekki innleitt verkefnid og
sammaeltust pvi stjornendur pessara fjogurra skéla um ad sakja i préunarsjod Gardabaejar til
ad fjarmagna pad.

Hugmyndafraedi vinattuverkefnisins byggist 8 hugmyndinni um ad vilja breyta hegdun
til hins betra og finna leidir til pess ad kenna bornum & leikskdlaaldri hugtdk og gildi sem munu
nytast peim & jakveedan hatt i félagslegum samskiptum i gegnum lifid.

Eins og adur sagdi 6skadi Gardabeer eftir patttoku leikskélanna og toku kennarar
hugmyndinni fagnandi par sem peir fengu loks verkfaeri i hendur til ad nyta pegar erfidar
adstaedur koma upp.

Tilgangur og markmid
Tilgangur og markmid vinaverkefnisins felst fyrst og fremst i ad kenna bérnum innihald
akvedinna hugtaka eins og virdingu, hugrekki, umburdarlyndi og umhyggju. Med innihaldi
bessara gilda er haegt ad vinna med, tala um og virda fyrir sér ymsar adsteedur sem hver og
einn hefur eda getur hugsanlega lent i. Med verkefninu er verid ad gefa bornum kost a ad laera
af eigin reynslu, setja sig i spor annarra, syna samkennd og daema ekki fyrirfram. [ kjolfarid
leera born ad vera betur medvitud um raunverulegan skada sem getur ordid vegna eineltis.
Einnig er talad um i markmidum verkefnisins ad pad skipti 6llu mali ad mynda jakvaedan
skdlabrag og ad skdlasamfélagid einkennist af gagnkveemu umburdarlyndi og virdingu. Med
bvi ad kenna baedi bornum og fullordnum umburdarlyndi og virdingu getur skélasamfélagid
synt hvert 66ru umhyggju og 6dlast hugrekki til pess ad bregdast rétt vid erfidum adstaedum.
Abyrgd okkar fullordinna er pvi mikil pegar pad kemur ad forvérnum eineltis. Vid sem
umgongumst bornin daglega erum beirra fyrirmyndir og par af leidandi skiptir miklu mali
hvernig okkar samskipti og vidhorf birtast bérnunum. Eins og segir i lysingu um verkefnid er
einelti 4 abyrgd hinna fullordnu og pvi naudsynlegt fyrir okkur ad fa leidbeiningar, hvatningu
og ekki sidur verkfaeri til ad fyrirbyggja ad einelti nai ekki ad prifast.

Framkvaemd

Vinaverkefni Barnaheilla var kynnt fyrir 6llum starfsménnum leikskélanna pann 16. september
2016. [ kjdlfar kynningar fér af stad ferli til pess ad koma bangsanum Blae og litlu félégum hans
inn & hvern og einn leikskéla. | samstarfi vid Landhelgisgaesluna fengu leikskdlab&rnin fra
Haedarbdli, Krakkakoti og Sunnuhvoli ad upplifa komu Blaes par sem pyrla landhelgisgaeslunnar
lenti & Vifilstadartuni og afhenti ah6fn gaeslunnar bérnunum Blee. Fréttastofurnar Stédvar 2
og Rav var bodid & vidburdinn til ad upplifa jdkveeda vinnu med leikskdlabérnum og padu peir
bodid. Leikskdlinn Lundabdl valdi ad fara adra leid og kom Blaer til peirra med pésti. Oll bérn
vinattuverkefnisins fengu upplysingar um ad bangsinn Blaer kaemi alla leid fra Astraliu og veeri
takn vinattu.



Strax og pad var akvedid ad fara i samstarf var akvedid ad fa verkefnastjora til pess ad
halda utan um verkefnid. beir sem toku ad sér verkefnastjorn voru: Anna Svanlaugsdattir fra
Haedarbdli, Nina Bjork Gisladéttir fra Krakkakoti, Maria Osk Sigurdardéttir fra Lundarbdli og
Anna Bjornsdéttir fra Sunnuhvoli . Verkefnastjorar hittust ad medaltali einu sinni i manudi
allan veturinn og reeddu framvindu verkefnisins i hverjum skoéla fyrir sig og deildu eigin reynslu
og hugmyndum (sja fylgiskjal, bls. 6). Kennarar hvers skéla akvadu svo hvernig vinna atti
verkefnid med bornunum, verkefnastjorar fylgdu pvi eftir, komu med tillogur og hvottu
kennara sina afram.

bpad gaf auga leid fra byrjun ad aherslur verkefnisins yrdu mismunandi eftir aldri
barnanna. Bornin 3 leikskélunum fjéorum voru fra eins ars til sex ara, og var pad hlutverk
kennara hverrar deildar ad finna ut hvernig haegt vaeri ad fullnyta innihald verkefnisins yfir
veturinn. Vert er ad taka fram ad aherslur hvers leikskdla voru mismunandi og pvi verdur farid
heildstaett yfir hvernig verkefnid gekk fyrir sig fyrsta skolaar Blaes. Daemi um vinastund ma sja
i vidhengi og var reynt ad hafa stundirnar stuttar og hnitmidadar.

Yngstu bornin voru frd teeplega eins ars til rimlega tveggja ara. Unnid var mjog grunnt
med verkefnid a pessu aldursstigi. Blaer og hjalparbangsar satu med bornum i vinastund einu
sinni til tvisvar i viku. Deemi voru um ad o6ll bornin vaeru med bangsann sinn i hvild & hverjum
degi. Einnig var litli Bleer mikid notadur pegar bornunum leid illa og purftu @ huggun eda
hugrekki ad halda. Geisladiskurinn med vinalégunum var notadur og 6nnur l6g tengd vinattu.
Samraeduspdld voru ymist synd stuttlega eda pau hengd upp & vegg i peirra haed.

Kennarar barna fra 2-6 ara unnu einnig markvisst med verkefnid 1-2 sinni i viku. Haegt
var a0 nyta efni toskunnar betur eftir pvi sem bornin urdu eldri.

Reynt var eftir bestu getu ad hafa vinastundirnar i litlum hépum, pannig fengu boérnin
ad njéta sin betur, meiri tima til ad tja sig og meiri nand vid félagana og kennarann. | upphafi
vinastundar var ymist sungid og saga lesin. bvi naest var saga og umraeduspjald um atvik sem
koma upp i daglegu lifi notad sem samraedu grundvollur. Bérnin voru hvott til ad setja sig i
spor og reyna ad yfirfaera adstaedurnar i raunveruleikann. Vinastund endadi m.a. & slokun,
nuddi eda séng.

Birtingarmyndin um vinattuna i leikskolunum

Ef horft er 4 birtingarmynd um vinattuna i leikskélanum sjaum vid ad hun skilar sér vel til
barnanna. Blaer er tdknmynd vinattunar og bérn saekja mikid i hann vid hinar ymsu adstaedur.
Vid sjaum ad pau eru medvitadri og vekja pvi meiri athygli ef einhverjum lidur illa. Pau vilja
jafnvel hugga pann sem er ad grata og koma svo yfirleitt til kennarans og lata vita. Vié h6fum
séd ad pau syna hvort 6dru meira umburdarlyndi og eru opnari fyrir fjélbreytileikanum.

Sameiginlegar nidurstédur og umraeda

begar litid er yfir fyrsta ar vinaverkefnisins a leikskélunum fjérum kom i ljés baedi kostir og
gallar. begar stor verkefni eru innleidd i leikskdla med pad markmid ad pad fylgi okkur i
framtidinni er vert ad horfa 4 allar hlidar pess svo haegt sé ad byggja ofan a pad gdda starf og
baeta pad sem betur hefdi matt fara.

Almenn anaegja var med verkefnid sjalft, kennsluefnid og verkfaerin sem pvi fylgdu var
mjog apreifanlegt, myndreaent og h6fdadi til barnanna. bau markmid sem leikskdlarnir 16gdu
upp med stddust ad mestu. Vid gerum okkur grein fyrir ad svona verkefni tekur tima ad prdast
og festast i starfshattum skdlanna. Vitad var fra byrjun ad verkefnid veeri ekki hugsad fyrir
yngstu bornin en tekin var su akvordun ad adlaga verkefnid ad peim eins vel og vid gatum og
leyfa peim kynnast Blze. A eldri deildum leikskélanna teljum vid ad markmidid med verkefninu
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hafi nddst. Bornin nadu gédum tokum 3 innihaldi gildanna og nadu ad yfirfaera innihald peirra
yfir i leik og starf. Foreldrar h6féu medal annars ord a pvi ad born peirra hefdu tekid upp
umradur um vinaverkefnid heima. pau jafnvel komid med daemi um pad hvernig Blaer myndi
haga sér vid dkvednar adstaedur sem upp komu heima.

Pad sem kom upp i huga okkar verkefnastjéranna eftir fyrsta arid er ad erfitt er ad
maela hversu vel verkefnid hefur skilad sér inn i leikskélana. Kennarar sja ad vinnan hefur skilad
sér til barnanna en hafa pd enga haldbara maelingu a pvi. Mikilvaegt er pa ad hafa pad i huga
ad skortur er a grunnlinumaelingum pegar skodadar eru nidurstoédur rannsdkna sem hafa verid
gerdar i pessu verkefni. Pad er erfitt ad sja ndkvaemlega hverju petta hefur skilad okkur par
sem adeins er um huglaegt mat ad raeda. Vid teljum okkur sja framfarir i hegdun barnanna. b3
teljum vid mikilvaegt ad hver leikskéli sé samstiga med ad vinna med sama hugtakid a sama
tima.

Sérstada hvers skola fyrir sig

Hver leikskoli & sér sinar sérstodur sem okkur pykir mikilvaegt ad komi fram. Daemi um sérstodu
var ad Krakkakot vann ad einu hugtak i einn manud. [ lok hvers manadar var gert verkefni sem
lysti vel innihaldi hugtaksins sem tekid var fyrir. Lundabdl var med nuddsamveru einu sinni i
viku i sal. Heedabdl var med vinastund i sal fjérda hvern fostudag par sem 6ll bérn og kennara
komu saman en par var hugsunin su ad vinna med vinattuna pvert a deildir. Einnig utbjo
Haedarbdl verkefni um vinattu sem bornin unnu heima med foreldrum sinum. Sunnuhvoll nytti
Blae med 66rum verkefnum eins og pegar verid var ad vinna med likamsvitund og litina. Blaer
fékk einnig ad taka patt i starfinu pegar bornin voru i frjdlsum leik og i leikfimi.

Verkaatlun fyrir vinattuverkefnid veturinn 2016- 2017 - Allir skdlarnir



Dagsetningar -
stadsetning

verkaazetlun

patttakendur

Abyrgd

16. september
2016 - Krakkakot

Namskeid &
skipulagsdegi

Allir starfsmenn
skolanna

Barnaheill =Save the
children

28. september
2016 - Lundabdl

Akv. med afhendingu
bangsa og byrja
verkefnid

Verkefnastjorar-
leikskoélastjorar

Verkefnastjorar-
leikskoélastjorar

7. oktober - Bangsar afhentir Born og starfsfolk Verkefnastjori -
Lundabdl Lundabdli leikskolastjori
21. oktéber - Bangsar afhentir Born og starfsfolk Verkefnastjorar -

Vifilstadartan Haedarbali, leikskolastjorar
Krakkakoti og
Sunnuhvoli

2. névember - Hvernig gengur Verkefnastjorar Verkefnastjorar
Haedarbdl verkefnid
8. névember — Dagur eineltis — Allir skdlar Verkefnastjorar
Allir skolar vinaverkefnid i

leikskdlunum
9. desember Postur til Barnaheill Verkefnastjorar Verkefnastjorar

(Margrét)

v/heimséknar

verkefnast;j i leiksk
10. januar 2017 Heimsokn & Alfaheidi Verkefnastjorar Verkefnastjorar
25. januar 2017 - | Hvernig gengur Verkefnastjorar Verkefnastjorar
Krakkakot verkefnid- deildum

hugmyndum
15. febrdar 2017 - | St6dumat frd skélunum | Verkefnastjérar Verkefnastjorar
Lundabdl —umr. um umsokn til

aframhaldandi vinnu

med verkefnid
15. mars 2017 - Vid m.a. med tillogu um | Verkefnastjoérar Verkefnastjorar
Haedarbdl ad faera mai

starfsmannafund fram i

sep 2017 —sendum bréf

til leiksk.stj
17. mars 2017 Allir leikskolastjorar Verkefnastjorar Verkefnastjorar

blnir ad sampykkja ad
halda fund i september

Leikskoélastjérar

29. mars 2917 -
Lundabdl

Maria og Bjorg
Sunnuhvoli sendu inn
umsokn i
préunarsjédinn asamt
framkveemdardeetiun

Maria verkefnastjori
Bjorg leikskolastjori

Leikskélastjérar
Verkefnastjorar




30. mars 2017 -
Sunnuhvoll

Raedd um tillégu Boggu
ad sept. fundinum sem
vid sampykktum. Allir
skdlar hafi 20. min til ad
kynna verkefnid i sinum
skdla og svo 10. min
umrada a eftir.

Verkefnastjorar

Verkefnastjorar

4. mai 2017 -
Lundabdl

Umsokn um styrk
hafnad. Vid akv. ad
vinna ad skyrslu i
sameiginlegur google
skjali og skila henni fyrir
6. juni.

Verkefnastjorar

Verkefnastjorar

31. mai 2017 -
Haedarbol

Fundur og umraedur um
skyrsluna

Verkefnastjorar

Verkefnastjorar

8.juni 2017 -
Haedarbol

Lokahittingur i
sambandi vid skyrslu

Verkefnastjorar

Verkefnastjorar




